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Ξεκινά η δράση Επιμόρφωσης του Πανεπιστημίου Αιγαίου στην Ιερή Πόλη 
Μεσολογγίου   
 
   Ξεκινά αύριο άββατο 13 Οκτωβρίου και ώρα 16.00 στο Μεσολόγγι, με την 
υποστήριξη του Δήμου Ιεράς Πόλεως Μεσολογγίου, το Πρόγραμμα Επιμόρφωσης 

του Πανεπιστημίου Αιγαίου με θεματικό αντικείμενο την Ψυχολογία, την 
υμβουλευτική και την Προπονητική ζωής. 
   Με τη δράση αυτή, «Το Πανεπιστήμιο Αιγαίου φιλοδοξεί να πετύχει δύο σκοπούς, μέσω 
της μαζικής επιμόρφωσης (8.000 εκπαιδευόμενοι μέχρι στιγμής σε όλη την Ελλάδα και 
Κύπρο): 
Α) Να εισαγάγει τους επιμορφούμενους στον συναρπαστικό κόσμο της Ψυχολογίας, της 
Συμβουλευτικής και της Προπονητικής ζωής και 
Β) Να ενισχύσει γνωστικά, κοινωνικά και συναισθηματικά τους επιμορφούμενους, ώστε να 
εξειδικευτούν στα παραπάνω αντικείμενα, επιλέγοντας ένα από τα κάτωθι: 
Ειδική αγωγή και εκπαίδευση, Διαπολιτισμική αγωγή, Διδασκαλία της ελληνικής ως δεύτερης 
ή και ξένης γλώσσας, Αρχές φιλοσοφία και μεθοδολογία στην εκπαίδευση ενηλίκων, Διοίκηση 
εκπαιδευτικών μονάδων, Συμβουλευτική, Παιδοψυχολογία, Γνωσιακή - συμπεριφοριστική 
συμβουλευτική, Coaching με στοιχεία συμβουλευτικής, Σχολική ψυχολογία, Executive 
coaching και management, Επιμόρφωση - εξειδίκευση βοηθητικού προσωπικού και συγγενών 
για άτομα τρίτης ηλικίας, που διαμένουν ή νοσηλεύονται σε σπίτι, Ψυχολογία και τέχνη». 
   Στη δράση που υλοποιείται στο Μεσολόγγι, συμμετέχουν 92 επιμορφούμενοι.  
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